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日本小児科学会事務局 〒112-0004 東京都文京区後楽 1-1-5 水道橋外堀通ビル 4階　電話：03-3818-0091　FAX：03-3816-6036
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日本小児科学会新更新単位
ⅲ小児科領域講習2単位

※全てのプログラムを受講された方のみに、講習会終了後単位
をお渡しいたします。

福岡朝日ビル（〒812-0011 福岡市博多区博多駅前 2-1-1）
定　　員定　　員 100 名

申込期限申込期限

2024 年 9月 30 日（月曜日）
※申込期日にかかわらず、定員に達した場合は
申込みを締切らせていただく場合がございます。

参 加 費参 加 費

医師 5,000 円、非医師 3,000 円

申込方法申込方法

日本小児科学会ホームページの申し込みフォームから
お申し込みください。
HP：「各種活動」→「各種研修会・講習会など」→「思春期医学臨床講習会」
※右記QRコードより学会HPへアクセスできます。

プログラム テーマ：思春期の子どもを支える　～こころと身体の安心、安全のために小児科医ができること～テーマ：思春期の子どもを支える　～こころと身体の安心、安全のために小児科医ができること～

開会の辞9：30～ 9：35

思春期講習会の目的9：35 ～ 9：40

思春期総論　診療の基本と大学生への対応 田中　大介（昭和大学保健管理センター）9：40 ～ 10：40（60 分）

思春期と睡眠・生活習慣の問題　 ～眠育・睡眠表の作り方～ 三池　輝久（熊本大学）10：50 ～ 11：50（60 分）

昼食休憩　60分11：50 ～ 12：50（60 分）

神経発達症の思春期　保護者と共に考える 山下裕史朗（柳川療育センター）12：50 ～ 13：50（60 分）

小児期逆境体験と思春期　レジリエンスをどう育むか 山崎　知克（成仁病院）14：00 ～ 15：00（60 分）

思春期の自殺 衞藤　暢明（福岡大学医学部精神医学教室）15：10 ～ 16：10（60 分）

閉会の辞16：10 ～ 16：15（60 分）

座長（司会）：岡田　あゆみ座長（司会）：岡田　あゆみ


