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新型コロナウイルス感染症流行時における小児への予防接種について 第 2報 

 

日本小児科学会予防接種・感染症対策委員会 

  

1．国内における状況  

 

 2020年春に、国内で新型コロナウイルス感染症（以下 COVID-19）の流行が始まった当初

は、1歳の時に接種される 4種混合ワクチンの第 1期追加接種、麻しん風しん混合（MR）ワク

チン第 1期の接種率はやや減少し、3歳以降で接種される MRワクチン第 2期、日本脳炎ワク

チン、2種混合ワクチン（DT）の接種率は例年より明らかに低下していました 1）。その後、日

本小児科学会をはじめとした多くの関連学術団体、地方自治体、厚生労働省などが、COVID-19

流行下であっても通常の予防接種を継続することの重要性を啓発した結果 2）3）、国内におけ

る予防接種率は速やかに回復いたしました。 

麻疹を例に挙げると、MRワクチン第 1期の接種率は、COVID-19流行前の 2018年度の接種率

が 98.5％で、47都道府県すべてで 95％以上の接種率を達成したのに対し、COVID-19の流行初

期を含む 2019年度の接種率は 95.4％に低下し、19道府県で 95％未満となりました 4）。2020

年度は再び 98.5％に上昇し、95％未満は 1 県のみとなりました 4）。国内における麻疹報告数

は、2019年が 744例であったのに対し、2020 年、2021年はそれぞれ 13例、6例と排除状態を

維持しています 5）。本邦では 2015年に麻疹を排除できましたが、排除状態の維持には 95%以

上のワクチン接種率が必要とされており、今後もワクチン接種率の維持が必要です。 

 

2．海外における状況 

 

 World Health Organization(WHO)の調査によると 6）、2020年 5月の時点で、世界の 57か国

で 105の vaccine preventable diseases (VPD)に対するワクチン接種キャンペーンが COVID-

19 の流行を理由に延期され、その結果約 8 億回のワクチンが延期または接種機会を失ったと

推定されています。そのような状況は近年、徐々に改善されていますが、2021年 12月の時点

においても主にアフリカ地域において、54か国で 77のワクチン接種キャンペーンが延期さ

れ、約 3.8億回のワクチンが依然として延期または接種機会を失っている可能性があります。

その結果、WHO/United Nations Children's Fund (UNICEF)は、世界において 2022年 2月の時

点で、2021年同時期と比較して、麻疹の発生率が 78％増加したと報告しています 7）。実際

に、麻疹含有ワクチン接種率が低下しているナイジェリア、インド、ソマリア、エチオピア、

パキスタンなどで麻疹のアウトブレイクが発生しており、米国 Center for Disease Control 

and Prevention (CDC) は世界のあらゆる地域から麻疹が持ち込まれる可能性があると警告し

ています 8）。 

さらに、COVID-19流行との因果関係は不明ですが、アフリカ南東部に位置するマラウイと

隣接するモザンビークのそれぞれにおいて、2021年 11月と 2022年 3月に野生型ポリオウイ



ルスによるポリオ患者が報告されました 9）。両国とも長らくポリオ患者の発生はありません

でしたが、ポリオワクチンの接種率が低く（70％台）10）、今回の発生に至った可能性があり

ます。 

 

3.今後の対策 

 

 国内においても、COVID-19の流行以降に激減していた国境を超えた人流の再増加が始まっ

ており、海外でアウトブレイクしている VPDが持ち込まれる可能性は容易に予想されます。前

項で例に挙げた麻疹やポリオだけではなく、成人男性への第 5期定期接種率が低迷している風

疹に関しても再流行に注意が必要です。また、2014年に定期接種化された水痘および、任意

接種のままとなっているおたふくかぜなどは COVID-19流行後に定点あたり報告数が減少して

おり、結果として免疫を持たない人が潜在している可能性もあります。以上より、COVID-19

流行時においても小児への予防接種を安定して継続することが重要です。 
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