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後援
日本医師会、日本栄養士会、日本小児栄養消化器肝臓学会、日本小児内分泌学会、日本臨床栄養学会、
日本臨床栄養協会、日本学校保健会、日本学校保健学会、日本栄養改善学会、日本母乳哺育学会、
日本保育保健協議会、東京小児科医会、東京都栄養士会

申込方法：右記QRコードよりお申し込みができます。
問い合わせ先：日本小児科学会事務局（03-3818-0091）

日本小児医療保健協議会
（日本小児科学会・日本小児保健協会・日本小児科医会・日本小児期外科系関連学会協議会）
栄養委員会　主催

プログラム（予定）
※プログラムは予告なく変更となりうることがありますこと予めご了承ください。
　
開会の挨拶（13：00～ 13：05）日本小児保健協会　小枝達也 会長
　
〇話題提供（発表 20分、質疑５分）13：05-14：20
　座長　清水俊明：日本小児科学会　　座長　尾藤祐子：日本小児期外科系関連学会協議会
　１．第4次食育推進基本計画について　齋藤将司（農林水産省 消費･安全局消費者行政･食育課 課長補佐）
　２．DOHaD の観点からみる思春期の栄養教育　東海林宏道（順天堂大学小児科）
　３．ビタミンD発見１００周年　時田章史（クリニックばんびぃに）
　
休憩 14：20～ 14：35

〇コロナ禍での子どもの食事（発表 15分、質疑５分）14：35-16：55
　座長　三平元：日本小児科医会　　座長　花木啓一：日本小児保健協会
　１．自宅での食事について　太田百合子（東洋大学ライフデザイン学部 管理栄養士）
　２．学校給食の果たす役割　長島美保子（全国学校栄養士協議会 会長）
　３．肥満について　原光彦（東京家政学院大学人間栄養学部）
　４．心の問題と摂食障害について　田中恭子（国立成育医療研究センター）
　
閉会の挨拶（16：55～ 17：00）日本小児期外科系関連学会協議会　田口智章 会長

日本臨床栄養協会認定　NR・サプリメントアドバイザー　更新単位 5単位

第16回
子どもの食育を
考えるフォーラム

　本フォーラムは、“子どもの食・栄養” に関して、社会の関心が非常に高まっている中、子どもの食
育の一層の推進に向けた取り組みの一つとして、平成19年以降、毎年開催を続けてきています。今ま
でに肥満・やせ、授乳・離乳、サプリメントやメディア、ヘルスリテラシー、気を付けたい子どもの栄
養と疾患など、子どもたちを取り巻く食に係る様々な問題を一緒に考えてきました。今回は、コロナ禍
での子どもの食事をテーマに最新の情報をお伝えいたします。多くの方のご参加をお待ちしております。
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日本小児科学会は
健やか親子21を
推進しています！


