
日本小児科学会・日本小児保健協会・日本小児科医会・日本小児期外科系関連学会協議会共催

第 1 回乳幼児健診を中心とする小児科医のための研修会 Part III 
～一歩進んだ乳幼児健診をめざして～報告

開催日時：2017 年 6 月 4 日（日）
開催場所：東京大学本郷キャンパス医学部教育研究棟 14 階　鉄門記念講堂
　　　　　東京都文京区本郷 7―3―1
参　加　費：共催 4 団体の会員医師　4,000 円
　　　　　共催 4 団体の会員以外の医師　6,000 円
　　　　　非医師　4,000 円
参加者数：252 名
共　　催：  日本小児科学会・日本小児保健協会・日本小児科医会・ 

日本小児期外科系関連学会協議会

第 1 回乳幼児健診を中心とする小児科医のための研修会　Part III～一歩進んだ乳幼児健診をめざして～報告
小枝達也

日本小児医療保健協議会健康診査委員会

　好評をいただいている乳幼児健診研修会は，おかげさまで Part III を開催する運びとなりました．これまでのス
タンダードな健診の講習から，“一歩進んだ乳幼児健診をめざして”という副題にありますように，小児科以外の専
門診療科から，「見逃しに注意」という枕詞をつけて「小児科医に知ってほしい疾患」，「見逃してほしくない所見」
などを中心に講義して頂きました．また，健やか親子 21 第 2 次の重点課題にもありますように，妊娠期からの児童
虐待防止対策の一環として，乳幼児健診においては子どもの健康について評価するだけでなく，保護者の心の健康
にも気を配る必要があるという考えから，児童精神科医にそのポイントを講義していただきました．
　乳児健診，1 歳 6 か月健診，3 歳健診では，異常所見の取り方を中心にビデオや写真を多く取り入れた講義をして
いただきました．
　事前申し込み制としましたが，1 週間も経たないうちに早々と定員を超えてしまいました．当日は 252 名の参加
があり，申し込み数の 90％が参加するという盛況振りでした．
　本研修会は，参加者から点数や自由記述による評価をいただいておりまして，それを次回に反映するように努め
ています．今回はすべての講義が 5 点満点中の 4 点以上という高い評価をいただきました．とくに外科系専門診療
科の講義は評価点が高く，マニュアル的な知識の提供にとどまらず，専門診療科ならではの濃密な内容を講義して
いただいたことに参加者は満足されたようです．
　次回 2017 年 10 月 29 日（大阪）はさらに大きな会場で多くの先生方をお迎えできるように準備を進めております
ので，ぜひご参加ください．
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